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Vypracovanim této bakalaiské prace bych chtéla pfibliZit problematiku chovu a
ustajeni koni. Mnoho majitelti v dne$ni dob¢ si pofizuje koné a v podstaté ani netusi, jakym
evoluénim vyvojem prosli, co je pro né pfirozené a jaka byla jejich ptivodni potrava. Nechaji
si je ustajené v luxusni staji, kde se o né postara personal a oni ke svému milackovi jezdi
obvykle jedenkrat az dvakrat do tydne. O jezdeckém sportu rad$i ani nemluvim. Lidé si
neuvédomuji, ze kon¢ si podrobili vlastnimu pohodli. Jejich pfirozené celodenni spéasani a
pohyb na travnatych planich nahradili boxy o 3,5 x 3 m a pravidelnou krmnou davkou. Kdyz
uz jsme si kon¢ takto podrobili k obrazu svému, je nasi moralni povinnosti poskytnout témto
nadhernym zvitatim vedle kvalitni individualni péce také zpiisob zivota, ktery se co nejvice
podoba jejich ptirozenému.

Travici soustava je trubicovity utvar zacinajici v dutiné Gstni a koncici fitnim
otvorem. Pfijatd potrava je postupné rozmélnovana. Nejprve mechanicky v duting ustni, déle
pak enzymaticky v zaludku a tenkém stfevé a nakonec probiha mikrobialni traveni v tlustém
stieve. Zakladem vyzivy zivo€ichll jsou biologické slouceniny — Ziviny. Ty zvifata pfijimaji
v krmivech a jsou nepostradatelné pro organismus K zajisténi vSech Zzivotnich funkci.
K samotnému traveni, k pohybu, k reprodukci, k nartstu svalové hmoty, k sprdvnému vyvinu,
k udrzeni télesné teploty,... Energeticky vyznamné latky jsou lipidy, sacharidy a dusikaté
latky, dale jsou pak nepostradatelné latky mineralni a samoziejmé voda, ktera je nezbytna
témé&f pro vSechny reakce v organismu.

Koné se dnes chovaji riznymi zpiisoby. Ve zalezi na kategorii koné, na jeho vyuziti
a na zdravotnim a vyzivném stavu. Nejvhodnéj$im, ovS§em ne nejpfirozenéjsim, zplisobem
ustdjeni je kombinace boxového ustdjeni a pastvy, coz je také jednim pozadavkem welfare
chovu koni. Celodenni nebo celorocni pobyt na pastvé vyhovuje spise konim starSim,
rekreacné vyuzivanym, bfezim a kojicim klisndm, hiibatim a mladym konim. Pfi tomto
zpusobu ustajeni je vyznamny vliv na spravny rist a vyvin a na fyzickou a psychickou
zdatnost kon¢. Sportovnim konim by tento zpisob chovu ponékud nevyhovoval, z pohledu

jejich fyzické zatezi.

Klicova slova: kiin, vyziva koné, krmeni koné, hiib¢, pastva, pastevni odchov, ustajeni



Authors Essay

By writing this essay | would like to point out the problems and flaws of breeding and
stabling horses. Many todays horse owners buy their horses without even having a clue about
their evolution that they went through, what is and isn’t natural for them nor what was their
original food source. They leave them stabled in luxurious stables where professional personel
takes care of them and their owners usually come to visit their beloved pets around once or
twice a week. Not even to mention the riding sports. People don’t realize, that horses have
adapted to their own type of comfort. Their natural daily grazing and movement on large
grassy fields has been replaced by 3,5 x 3 m boxes and a planned meal. When we subjugated
horses in our own way, it is our moral responsibility to not only provide these beautiful
animals with individual care but also by adapting their lifestyle as closest as possible to their

natural one.

The digestive system is a tubular system beginning in the buccal caxity and ending by
their anal orifice. The received feed is slowly pesteled. First mechanically in the buccal
caxity, then by enzimes in their stomach and their small intestine and finally a microbiological
digiestion takes place in their large intestine. The principle of animal nutrition are biological
allied substances. For digestion itself, movement, reproduction the growth of muscular mass,
for precise evolution, to sustain the body temperature,... Energetically important substances
are lipids, sacharids and nitrogen substances, another crucial substances are minerals and of-
course, water which is essential for a majority of all reactions that take place in a live

organism.

Horses are bred today in many ways. Everything relies on the category of the horse, on
his utilization and on the horses health and nutrishing level. The most practical, yet not most
natural way to stable a horse is a combination of box stabling and pasturing which is also one
of the demands by the welfare horse breeding. The whole year pasturing and time spent on the
grassy fields is more practical for horses of older age, the ones used for recreation, pregnant
and nursing mares, foals and young horses. With this technique of pasturing a significant role
is the correct growth and evolution and the physical and psychological effeciency of the
horse. Sports horses shouldn’t be pastured this way, atleast if we see it from their physical

side of view.



Key words: horse, nutrition of a horse, feeding of a horse, foal, pasture, pasture straining,

stabling
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1. UVOD

Prvni spolecenstvi mezi koném a ¢lovékem zacala zhruba n¢kdy pred 6 000 lety, kdy
byli koné z asijskych stepi poprvé ochoceni. Kdo byli skutecni prvni chovatelé koni neni
znamo, néktefi tvrdi ze Cifané, jini zas Ze indiéti brahmanové. Nicméné je historie chovu
koni spojena s potiebami ¢loveéka. Nejprve byl kiin vyuzivan na maso, mléko a kizi. Pozdé&ji
si v8ak lidé vS§imli jeho vytrvalosti, rychlosti a sily a tak ho zacali uplatiiovat jako pomocnika
pfi préci ¢i jako dopravni prostfedek lidi, koc¢art, rizného druhu zbozi, ¢imz se také hodné

rozvinul obchod, a dale byl kun v neposledni fad¢ potiebny v boji.

Kian byl, je a vzdycky bude ,,otrokem c¢lovéka® . Napiiklad pes k lidem piiSel
dobrovolng, ale kiii rozhodné ne. Clovék ho barbarsky chytil, zaviel, postupné zdomestikoval
a zacal vyuzivat pro svoje potieby. Zabranil mu volnému pohybu na svobod¢ mezi svymi
druhy. Proto si myslim, Ze je nase povinnost, kdyz uz koné chovame, poskytnout jim co
nejptirozenéj$i podminky pro Zivot. To se netykd jen samotného ustdjeni, které by mélo
odpovidat uritym standardim, ale také predev§im vyzivy, nebot’ koné¢ maji velice citlivé
travici ustroji, o némz se zminuji dale v praci.

Ve volné ptirod€¢ koné travi pirevaznou vétSinu dne spasanim, zhruba 67 %, stani a
odpocinek zaujima 17 %, lezeni, valeni 3 %, aktivni pohyb 4 % a zbylych 8 % ptipada na
socialni kontakty. Zatimco v zajeti je tomu uplné€ naopak, stani a odpocinek (pifevazné v boxe)
66 %, paseni, pokud maji kde zaujima 17 %, leZeni, valeni 9 %, prace 7 % a na komunikaci
S ostatnimi konmi zbyva jen jedno %. Toto dokladda jak neptirozené jsou moderni metody

ustajeni.

V 18. stoleti v Anglii byla ovlivnéna krev dostihovych a loveckych koni krvi
arabskou a berberskou, tim se koné vyvijeli v rychlej$i a vzrustala popularita sportu. Takto
byly polozeny zaklady anglického plnokrevnika a dostihd. Po druhé svétové valce se pomalu
zvySuje z4jem o chov koni k rekreaénimu a sportovnimu vyuziti. Také nesmime zapomenout

zminit, ze kin je nepostradatelnym pomocnikem pfi zoorehabilitaci — hipoterapii.

Je nékolik moznosti jak kon¢ spravné chovat. Napiiklad sportovni koné jsou
ustajené ve staji, v boxech, maji pravidelny intenzivni trénik az pétkrat tydné a o vikendech

jezdi obvykle na zavody. Do vyb&hu vétsinou nechodi, protoze by mohlo dojit ke zranéni. Pro



koné k rekreaci je idedIni kombinace stdj - pastva (vybéh), kde by méli travit vétSinu dne a
méli by mit piistup k pitné vod€. Posledni moznosti je chov na pastving, ktera musi ovSem
velikostné odpovidat poctu koni. K dispozici by mél byt ptistieSek, pro neptizen pocasi. Ja
osobné preferuji - pokud se nejedna o klisny s hiibaty nebo staré koné - ustajeni v boxech s co
nejvétsim pobytem ve vybhu a ve spole¢nosti jinych koni. Clovék ma svého koné pod
dozorem a na druhou stranu mu umoziuje pohyb po cely den, coz je pro néj ptirozené.

V mé praci se chei pfedevSim zaméfit na pastevni odchov a zdliraznit jeho klady

pfedevsim u odchovu biezich klisen a hiibat.



2. CIL PRACE

Cilem mé bakalatské prace je na zakladé odborné literatury pfibliZit problematiku
tykajici se ustajeni, vyzivy a odchovu koni. Pfedev§im bych se chtéla zaméfit na pastevni

odchov hiibat a zhodnotit jeho pozitiva a negativa.



3. LITERARNI RESERSE

3.1. Historie koni

Vyvoj koni zacal pted vice neZ Sedesati miliony let a promitly se v ném zmény

klimatu a zivotniho prostredi, ke kterym v t€¢ dobé dochazelo. (Watsonova et al., 2001).

Hlavnim zdrojem informaci o vyvoji koné jsou velmi bohata nalezi$té zkamenélin
na zapad€¢ Severni Ameriky, kde se naSly pozustatky ctvernozce, velkého asi jako liSka,
kterého jako prvni v roce 1840 objevil, popsal a nazval britsky paelontolog Sir Richard Owen.
Jméno tohoto fosilniho koné bylo Hyracotherium.

Jednim z nejvyznamnéjSich badateli a znalcem vyvoje koni byl O. C. Marsh,
profesor paleontologie na Yalské universit¢ ve druhé poloviné devatenactého stoleti. On
v roce 1876 pojmenoval novy druh prehistorického kon¢ Eohippus - ,kin Gsvitu®, podle
geologického obdobi eocén, a ve spojeni s feckym slovem hippos, oznacujiciho koné.
Ovsem dnes se podle zakona priority pouziva nazev Hyracotherium.

Soucasni i fosilni kon¢€ jsou zatazeny do fadu lichokopytnika (Perissodactyla), je to

fad stiedné velkych az velkych savct. ( Husdkova, Prikrylova, 1995)

Pocatky vyvoje

Prvnim pfedkem ve vyvoji koni byl jak jiz zminény Eohippus (Hyracotherium),
tento tvor, mirné jiz podobny koni, dorastal vysky zhruba 25 — 35 cm. Na piednich nohou mél
Ctyfi a na zadnich tfi prsty, které mély mékké naslapné polstarky, na koncich opatieny
rohovitymi nehty podobnymi kopytkiim. Klenuty hibet byl pravdépodobné vzorovan pruhy a
skvrnami, podobné jako u nékterych dnesnich jelent. Eohippus obyval bazinaté pralesy, kde
se zivil pfevazné listim. Ke konzumaci mu slouzily drobné ostré zuby.

Z Amerického kontinentu se postupné, pies pevninsky most, ktery v t& dobé spojoval
Ameriku a Eurasii, rozsitil na vychod i na zapad. Vymizel zhruba pied ctyficeti az
pétactyriceti miliony let.

Dalsim vyvojovym stupném byl Mesohippus. Ten ztratil m¢kké polstaiky na konci
prsti a na misto nich mél jiz opravdovd kopytka. Ta nesla vétSinu vahy zvifete, coz

naznacovalo, Ze mocalovitou pidu v té dobé vystiidal pon€kud tvrdsi podklad. Dosahoval



vySky v kohoutku okolo 45 cm. V nésledujicich patnacti milionech let pokracovaly vyrazné
zmény klimatu a v zavislosti na tom 1 zivotniho prostfedi. Podnebi se stavalo sus§im, pralesy
ustupovaly otevienym savanam a ,,kon¢* se pohybovali rychleji a do vétSich vzdalenosti na

stale vétSich koncetinach. (Watsonova et al., 2001)

Miohippus se jiz velmi podobal dne$nim ponikiim. Jeho vzrist byl ponékud vyssi
nez u dvou predchazejicich ,,koni*, chrup se stal siln¢jsi, vhodny ke zvykani rozmanité;jsi, ale
stdle mekké potravy. Krk se prodlouzil a pfizptsobil se tak vné€j§im podminkam, coZ
umoznilo pohodInéji spasat travu. Nohy se prodlouzily, Slachy ohybajici prsty zesilily a
nakonec zustal pln¢ vyvinuty jen silny prostfedni prst chranény silnym kopytem. VSechny
tyto zmény umoznily koni vyvinout vétsi rychlost pti t€ku pred nebezpecim.

Prvni ze Siroké palety vymielych koni, ktery vskutku stdl na jednom kopyté, byl
Pliohippus, ktery se objevil v pliocénu asi pied péti miliony let. Byl to uz opravdovy kun a
podle v§eho byl pravé on piedkem rodu Equus, jenz vznikl v Americe zhruba pied tfemi nebo
dvéma miliony let. Odtud se rozsitil do Staré¢ho svéta. Po skonceni doby ledové, pred deseti
tisici lety doslo k zaplaveni pevninského mostu a na zakladé toho, z dosud neobjasnénych
pricin, 1 vyhynuti rodu Equus. Znovu se tam objevil az po pfichodu Spanélskych dobyvatela.

Na zacatku lidskych déjin zily tii typy divokych koni. Prvnim typ byl asijsky ki
Pievalského neboli Kertak, leh¢i a jemnéjsi byl tarpan obyvajici ukrajinské a
vychodoevropské stepi a poslednim typem byl Equus silvaticus nebo robustus, od néhoz se
odvozuji chladnokrevna plemena. Z téchto tii druhti vznikly ¢tyfi prvotni typy koni a poniki,

kter¢ se staly zakladem pro vSechna souc¢asna plemena. (Edvards, 1991)

3.2. Domestikace

Diive nez ¢lovék ochocil koné, panoval mezi nimi vztah lovce a kofisti. (DusSek a
kol, 1995)
Kun byl poprvé domestikovan v asijské ¢asti Ruska, bylo to 4 000 pf.n.l. a ptfedpoklada se, ze
odtud se rychle rozsifil. Z doby, okolo roku 1 500 pi.n.l. je dolozeno, ze koné chovaly skoro

vSechny kulturni narody v celém Starém svété. (Edwards, 1994)

Pivodné se kon¢ chovali v polodivokych stadech, jejich maso slouzilo jako zdroj

obzivy, z kiize se zhotovovaly stany a odévy a vykaly se suSily pro topné ucely. Klisny



poskytovaly mléko, z n€hoz se kvasenim ptipravoval kumys, lehce opojny napoj ko¢ovnik.
Casem se klidngjsi zvitata zacala uzivat k domaci dopravé a jako soumaii. (Mahler, 1995)
Jizdu na koni objevil ¢loveék nejspi§ ndhodou, ukazalo se tak, ze sledovani stada je
Z koniského hibetu mnohem snaz§i. Po dobu poslednich ctyf tisic let poskytoval kan
nejrychlejsi a nejvykonnéj$i zplisob dopravy a komunikace. Dnes kun slouzi ptrevazné

k rekreacnima sportovnim ucelim. (Edwards, 1994)

3.3. Anatomie koné — travici soustava

Cela travici soustava dospélého koné¢ je dlouhd asi tficet metrl a travici trubice je
stodena uvniti téla. Zaludek dospé&lého koné ma zhruba velikost ragbyového mice. Je tedy
pomérn¢ maly a ptredstavuje jen deset procent z celkové plochy stiev v porovnani s tenkym —
tficet procent a tlustym stifevem — Sedesat procent.

Rychlost prichodu potravy travici soustavou je vysoka: je to zhruba tficet
centimetrii za minutu. Veskera potrava nestravena v tenkém stfevé se béhem dvou az ctyt
hodin pfesouva do slepého stieva a do traéniku. VSe co kin sezere, at’ je to tradva, suSend pice
nebo koncentrované krmivo, se travi stejnym zpisobem. Travici soustava §t€pi chemické
slozky na jednoduché latky, které oxiduji a tak uvoliuji energii. Enzymy a bakterie Stépi
krmivo na jednotlivé Ziviny, které jsou pak vstiebavany. VSechny nestravitelné nebo ostatni
odpadni latky putuji do konecniku a vyméSuji se ven z téla.

Konskd travici soustava se po tisicileti nezménila a je stale uzpusobena k traveni

predevsim travy. Kdyz budou zakladni slozky pfirozené diety tvorit trava, byliny a ostatni

rostliny bude mit kiin méné zdravotnich problémut travici soustavy. Nejzadvaznéj$i jsou

ptedevsim kolika a laminitida — schvéaceni kopyt. Mezi nej¢astéjsi priiny této nemoci patii
nahly ¢i vysoky pfijem travy nebo koncentrovaného krmiva s vysokym obsahem energie.
Koliku zptsobuje hltani, zména v dieté nebo piijem krmiva s nizkym obsahem vlakniny.
(Birdov4, 2004)

Dutina Ustni

Zde se sousto potravy nejprve rozzvyka a proslini. Krmivo rozmélnuje kun velmi
peclivé, spotieba energie vynalozena na Cinnost zvykacich svall je asi 10 % z energetické
hodnoty pfijimaného krmiva. Denni produkce slin je 20 az 40 litrGi a zavisi na konzistenci

krmiva. Sliny maji n¢kolik funkci, jednak zvlhcujici (obsahuji az 99,4 % vody ) k usnadnéni



dalsiho transportu sousta v jicnu a enzymatickou — ptyalin jiz v dutiné Gstni za¢ina $tépit

$krob na maltozu.

Jicen

Z dutiny ustni pies hltan se potrava dostava do jicnu, coz je trubice dlouha asi jeden
a pul metru. Transportuje sousto do Zzaludku. Jsou zde ptfitomny hlenovité zlazy, které
usnadiiuji posun. Jicen vstupuje do zaludku pod ostrym tthlem, coz mé za nasledek nemoznost

zpétného posunu potravy pii preplnéni Zaludku — kit nemize zvracet.

Zaludek

Je slozity, jednokomorovy, vakovité protahly, 9 az 25 litrovy utvar, na jehoz levém
konci se vydouva slepy vak. Zaludek se pIni asi do 80 % své kapacity. Jiz v prabéhu krmeni
cast potravy odchdzi ze zaludku do tenkého stfeva. Podle nékterych autorti zacina
vyprazdiovani zaludku jiz po 15 — 60 minutach, od zacatku piijmu krmiva. Z tohoto diivodu
je kuifi schopen piijmout béhem krmeni vice potravy neZ je kapacita jeho zaludku. Zaludek
koné ma dvé sliznice — Zlaznatou, kterd produkuje nepfetrzité travici $tavy, 1 pfi prazdném

zaludku a nezlaznatou. Travi se zde sacharidy a bilkoviny.

Tenké stirevo

Je dlouhé 18 az 24 metri a jeho kapacita je asi 70 litrd. Do tenkého stfeva Usti
vyvody dvou dilezitych organti — jater a pankreatu. Produkty téchto organu a sliznice tenkého
stteva (zZlu¢, pankreatickd a stfevni St'ava) jsou rozhodujici pti chemickych preménach a tim i
pfimo pro vyuziti vSech zivin z tenkého stfeva. Doba pasdze natrdvené potravy se zde

pohybuje v rozmezi 5 — 6 hodin, dale pak ptechazi do tlustého stieva.

Tlusté stievo

Tlusté stfevo ma u koné nezastupitelny vyznam, jeho délka je 6 metri a objem 130
litrh. Potrava se zde zdrzuje 15 — 20 hodin, diky pomalejsi peristaltice. Dochazi zde
k zpracovani nestravené vlakniny a jeji pfemény na mastné kyseliny prostiednictvim
mikrobidlni biomasy. Optimalni rozvoj pro rozvoj bakterii jsou predevsim v slepém stfevé a

Vv pocatecnim useku tra¢niku. (Tluchot a Navratil,1999)



3.4. Zivinv

Kazdé krmivo se sklad4 z vody a susiny - Ziviny a balastni latky. Ziviny jsou latky,
které organismus pouziva pro vystavbu a obnovu veskerych tkani a enzymu, ziskava z nich
energii, kterd je dilezita pro zachovani vSech Zivotnich funkci. Balastni latky jsou ta ¢ast
krmiva, ktera se vylouci z téla ven vykaly. I ony jsou vSak v potravé dilezité, protoze maji
velky vliv na spravnou funkci tradviciho systému. Stravitelnost krmiva je pak dana pomérem
mezi zZivinami a balastnimi latkami — ¢im méné balastnich latek tim jsou ziviny vice
straviteIn¢jsi.

Kazdy kin ma jinou spotfebu zivin, zalezi to na tom, jakou méa hmotnost, jestli je
sportovné vyuzivan, zda se jedna o biezi ¢i kojici klisnu nebo o hiibé, na véku koné a

v neposledni fadé i na jeho zdravotnim stavu. (Svehlova, 2002)

Ziviny se zpravidla déli na latky energetické, neenergetické a laky uéinné.
Latky energetické poskytuji zvifeti potfebnou energii, zafazuji se mezi né sacharidy, tuky,
proteiny a amidy.
Latky neenergetické nejsou nositeli energie, ale maji vSak diilezitou ulohu pii vystavbé téla,
tvorb& Zivocisnych produktl a pro uchovani aktivniho zdravi. Patfi sem mineralni latky a
voda.
Latky ucinné pisobi v téle katalyticky, coz znamena, Ze tidi, urychluji a usmériuji preménu

latkovou a podileji se na udrzeni dobrého zdravotniho stavu.

Dalsi nedilnou soucasti je voda. Bez vody neni mozny zivot. Tvoii asi 2/3 zivé
hmotnosti zvifete a jejim odpafovanim je upravovan stav vnitiniho tepla. Kaii obecné
spotiebuje zhruba 2 — 3 litry na 1 kg ptijimané suSiny, coz odpovida dennimu piijmu 20 — 40
litr vody. Piijem je ovlivnén vékem, obdobim nebo laktaci. (Laktujici klisna ztraci az 20
litrd vody denné mlékem.) Kin by mél mit neustaly ptistup k Cisté vode, jejiz teplota by méla

byt okolo 15°C. (Tluchof a Navratil, 1999)

3.4.1. Dusikate latky
Dusikaté latky délime na bilkoviny a dusikaté latky nebilkovinné. Tato skupina latek

patii svym charakterem do stavebnich Zivin, ale ¢ast z nich miize mit v organismu funkci



energetickou. Jako energeticky zdroj jsou vSak nevyhodné, pfeména proteinii na energii je

naro¢na a trva 3x az 6x déle nez vyuziti sacharidl a tukii. (Zeman, 2006)

Dilezita je kvalita bilkovin, kterd je déna ptedevSim biologickou plnohodnosti
proteinti. Tu uddava pomér a mnozstvi jednotlivych esencidlnich aminokyselin. Nekteré
aminokyseliny kin syntetizovat nedovede — esenciélni, nepostradatelné - a musi je dostavat
V potravé. Jiné, tzv. neesencialni , si dokdze syntetizovat sdm z jinych stavebnich slozek.
Susina krmné davky by méla obsahovat piiblizné 10 % dusikatych latek. Potfeba vzrista
V posledni tietin€ bfezosti a predevSim v obdobi laktace. Nedostatek vede ke zpomaleni rtistu

a ztratdm hmotnosti hlavné u mladych koni. (Birdova, 2004)

3.4.2. Sacharidy

Sacharidy jsou hlavni slozkou ve vyzivé koni a spole¢né s tuky nejdulezitéjSim
zdrojem energie. Obecné lze konstatovat, Ze optimalni zastoupeni sacharidi ve vyzivé zvifat
je zékladnim ptedpokladem pro dosazeni pozadované produkce, zachovani zdravi zvifat i
reprodukce. Délime je na jednoduché a slozené. Nejdiilezitéjsi, které patii mezi jednoduché
cukry jsou glukdza, fruktdza a galaktoza a z polysacharidi to jsou §krob, glykogen a celuldza.

Glykogen predstavuje zakladni sacharidovou rezervu a skladuje se v jatrech a svalech.
(Zeman, 2006)

3.4.3. Lipidy

Lipidy zahrnuji celou fadu tuk a latek tukového charakteru. Jsou
nejkoncentrovanéjSim zdrojem energie. Jejich energetickd hodnota je vice jak dvojniasobna
oproti sacharidim a bilkovinam. Tuky jsou nezbytné pro vyuziti vitamind A, D, E, K a jako
zdroj nenasycenych mastnych kyselin, pfedev§im kyseliny linoleové. Zatazenim tuki do
krmné davky snizime jeji objem, snizuje se tak i stfevni zatéz a redukuje se tepelné zatizeni

kong. (Dusek, 1999)

3.4.4. Mineralni latky

Navratil a Tluchot, (1999) uvadéji: Jednou z dhlezitych zasad racionalni vyzivy
koni, je zabezpeceni optimalniho mnozstvi mineralnich latek v krmnych davkach. Maji-li
plnit své funkce v organismu, musi byt obsazeny v dostate¢ném mnozstvi a v poZadovaném

poméru.



Mineralni latky jsou zapojeny do vSech chemickych dé&ji v organismu. Jsou
nepostradatelné pro tvorbu bunék, tkani i organt. Vytvati predpoklady pro ¢innost enzymu,

hormonti i1 vitaminti. Reguluji osmoticky tlak v buiikach.

Vapnik

Véapnik mé v organismu dominantni postaveni, nejvétsi podil vapniku je v zubech a
kostech. Déle pak také v plazm¢ a mékkych tkanich. Je potiebny k udrzeni normalni funkce
ledvin, pro srde¢ni Cinnost, je zapojen do mineradlniho metabolismu ostatnich mineralnich
latek, vitaminl a je dilezity pro funk¢nost motoriky traviciho ustroji. Hladina vapniku je u

kon€ pomérné stala. Kon€ ho mohou pfijimat z porostu bohatém na jeteloviny a byliny.

Fosfor

Nachazi se asi z 80 % celkového poctu v kostie, dale pak ve formé fosfoproteint
vmékkych tkanich a krvi. Utast fosforu v metabolismu bilkovin, cukri a tukd je
nezastupitelnd. Aktivné zasahuje do ¢innosti svalové a nervové tkané i do enzymatickych
pochodl. Fosfor naproti od vapniku je dileZity pro rozvoj stievni mikroflory. Oba prvky se
vstiebavaji piedevsim v tenkém a z ¢asti i v tlustém stieve.

PoZadavky kon¢ na vapnik a fosfor jsou dany jeho vyuzitim. Optimalni pomér Ca : P
je 1 : 1, ale toleranci maji kon¢ pomérné zna¢nou az 1 : 3.

Meyer a Coenen, (2003) prezentuji: Vysoké hodnoty fosforu jsou v mladych
rostlindch bohatych na bilkoviny, pfi dostateéném hnojeni fosforem, malo je ho naopak

v suchych oblastech, ¢i v kyselych ptidach.

Hoicik

Svymi vlastnostmi se podoba vapniku. Je pfitomny ve vSech tkanich a je jednim
Z hlavnich kationtii v organismu. Aktivuje mnoho enzymovych systémil. Spolupiisobi pfi
syntéze tuki, bilkovin a nukleovych kyselin. Je nezbytny pro tvorbu kosti. Hoic¢ik se
absorbuje v tenkém stievé a jeho denni potieba pro dospé€lého koné je zhruba 14 mg na 1 kg

7ivé hmotnosti.

Sodik
Je nejhojnéjSim kationtem v extracelularni tekutiné. Vyznam sodiku spociva kromé
jineho vudrzovani acidobazické rovnovahy krve, hospodafeni s vodou, v regulaci

osmotického tlaku. Spolu s draslikem se ucastni na pfenosu vzruchu v nervové tkani a



smrst'ovani svalovych vldken. Potieba sodiku se fidi dle pracovniho zatizeni kon¢, pti poceni
jsou ztraty velké. Obecné se doporucuje 1 % soli v krmné davce.
Nedostatek soli zptsobuje — sniZzeni chuti, zastaveni rustu, nekvalitni srst, nadbytek

miZe vyvolat intoxikaci, koncici az thynem.

Draslik
Spolu se sodikem patii mezi dva hlavni mineralni prvky, které se podileji na
hospodareni s vodou Vv organismu. Pfimo se také podili mimo jiné na tvorbé elektrickych

potenciala pti prenosu nervovych vzrucht.

Sira

Je soucasti n€kterych dulezitych aminokyselin, je Uzce zapojena do piremény
bilkovin v téle. Potieba siry u koni neni dostate¢né znama, ale pfedpoklada se, ze zkrmovana,
biologicky plnohodnotna bilkovina obsahuje nejméné 0,15 % siry, coz by mélo byt dostatecné

mnozstvi. (Dusek, 1999)

Zelezo

Uplatiiuje se v organismu jako pfenaSe¢ kysliku — Katalyzator oxida¢nich pochodu.
Jeho asi z poloviny soustiedéno v hemoglobinu, zbytek pak v myoglobinu, jatrech, slezing,
kostni dfeni a v krevnim séru. Nejdilezit¢jsi je pro rostouci zvifata, kterd jsou odkdzana na
mléénou vyzivu, jeho nedostatek vyvola anémii hypochromniho charakteru. Pro rychle

rostouci zvirata se doporucuje davka 50 mg zeleza na 1 kg krmné davky.

Zinek
Je soucdsti enzyml. M4 vliv na nékteré endokrinni zldzy a podporuje mnozeni

bungk. Ptispiva k normalnimu vyvoji plodu a rtistu zvirat.

Mangan

Je nezbytnym prvkem pii latkové preméné. VétSinou je soucasti nékterych enzymu
nebo aktivuje jejich ¢innost. M4 vyznam pro syntézu vitamind, hemoglobinu, pro tvorbu
kostni tkan¢ (formovani chrupavek) a  tvorbu svalli. Je zndm jeho kladny vliv na

rozmnozovani, riist a vyvoj.



Méd’

Podili se na tvorbé krevniho barviva, je pro organismus nepostradatelnd. Ma také
velky vyznam pfii vstiebavani Zeleza, aktivuje zivotné¢ dilezité fermenty a spolupodili se na
biosyntéze, ¢i aktivaci nékterych hormoni, enzymil a vitamin. Ovliviluje reprodukci u

klisen.

Kobalt
V organismu se nachdzi v omezeném mnozstvi, jeho funkce spociva v aktivaci
nékterych enzymu. Déle ovlivituje reprodukci u hiebeti 1 u klisen. Potfeba koné je 0,1 mg na 1

kg suSiny krmné davky. (Dusek, 1999)

Jod
Podili se na tvorbé hormonu S§titné zlazy — tyroxinu, ktery zasahuje do latkové
vymény.  Z 90 % je ulozen pravé ve §titné zlaze, zbytek je ve zlaze slinné, v pohlavnich

organech a bunkach zalude¢ni sliznice.

Selen
V malém mnoZstvi je nepostradatelny pro tkanové dychéni. Chrani pfed svalovou

dystrofii, nekrézou srdce, strnulosti a pfed poruchami vyvoje hiibat. M4 antioxida¢ni G¢inky.

3.4.5. Vitaminy

Vitaminy jsou exogenni nezbytné organické katalyzatory metabolickych dé&ja
v organismu. Dosud je znamo 14 vitaminu. Chemicky se jedna o latky velmi rozdilneho typu.
(Zeman a kol., 2006)

V organismu nejsou ani zdrojem energie, ani stavebnimi latkami. Podileji se na
udrzeni normalnich zivotnich funkci, pro které jsou nezastupitelné.

Pozadavky na vitaminy jsou zavislé na véku, stadiu laktace, pracovnim zatizeni a
stresu koné. Pti zkrmovani kvalitnich krmiv, naptiklad vysoce kvalitni zelené pice, ktera je
dostate¢nym zdrojem vitaminti, by méla byt kryta zachovna potieba téchto vitamind. OvSem u
konich zatézovych je nutné krmné davky doplnovat o vitaminovy ptipravek, ktery slouzi ke

kryti zvySené potieby pfi intenzivni praci. (Dusek, 1999)



Vitamin A

Je dulezity pro zrak a regeneraci kiize, kopyt a mékkych tkani. Je odvozen od
karotenoidovych pigmenti (napiiklad beta — karoten), které jsou piitomny v Cerstvé pici a
samoziejme¢ 1 v mrkvi. SuSend pice ho poskytuje jen v malém mnozstvi a jeho obsah klesa
téméf na nulu pokud je seno starSi vice nez Sest mésict. Prekvapivé je, ze kon¢ dokazi v téle
skladovat vitamin A také po dobu Sesti mésicu. Ptiklady nedostatku tohoto vitaminu jsou
naptiklad — nedostatecny rist rohoviny kopyt, pomaly vyvin mladych zvitat, snizeny vykon,
opakované potize, Spatné vidéni za Sera nebo neplodnost klisen. Doporu¢ovana koncentrace
vitaminu je 1600 m.j. na 1 kg suSiny krmné davky.

Dostupna forma provitaminu A je mrkev, Cerstva trdva a pice, pampeliSka a pro

hiibata je to kolostrum.

Vitamin D

Vitamin ,,slune¢niho svitu®“. Napomaha metabolismu vapniku a fosforu a vstfebavani
zinku, Zeleza, kobaltu a hot¢iku. VSechny tyto prvky umoziiuji tvorbu silnych a pevnych
kosti. Vitamin D vznikd pfeménou prekurzori piitomnych v kiiZzi a chemicky se méni
pusobenim slune¢niho zéareni. Koné s pokryvkami nebo ustdjend zvifata dostavaji jen
omezené mnozstvi sluneCniho zafeni, coz zplsobuje jejich nedostateCnou moZnost
syntetizovat vitamin D. Dostupnd forma krmiva je Cerstva pice slunecné zareni a pro hiibata

opét kolostrum. (Birdova, 2004)

Vitamin E
Ovliviiuje proteosyntézu a ¢innost svalu, coz je dulezité z hlediska vykonu koni.
Ovliviuje plodnost, ma antioxidacni ucinky. Pomédha také v metabolismu tukd.

Dostupna forma krmiva je vojtéska, obilné klicky.

Vitamin K
Ma4 vyznam pii srazeni krve. U koni se vétSinou jeho nedostatek neprojevuje, nebot’
sttevni mikroflora je schopna ho syntetizovat.

Je obsazen ve vojtéSce a pici.



Komplex B vitaminu

Jde o vitaminy rozpustné ve vodé. U koni je vétSinou produkuje mikroflora a jsou
absorbovany sténou slepého stfeva a tra¢niku. Zasahuji do energetického a bilkovinného
metabolismu a tim jsou nepostradatelné.
Tiamin (B1) — je soucasti metabolismu cukra.
Riboflavin (B2) — zasahuje do metabolismu bilkovina tukd.
Niacin (B3) — ovliviiuje energeticky a bilkovinny metabolismus, omezuje stres a piiznivé
pusobi na produkei a na kizi.
Kobalamin (B12) — je nezbytny pro tvorbu ¢ervenych krvinek a také zasahuje do bilkovinného
metabolismu.

Vitaminy B jsou obsazeny v kvasnicich, luskovinach, vojtésSce, v Cerstvé traveé nebo

tieba v sojovém oleji. (Zeman a kol, 2006)

Biotin (vitamin H)
Je rustovym faktorem bunck. Spoluucastni se na metabolismu tukt, jeho nedostatek

vede k zpozdéni ristu a k porucham kiize. Dostupny v kukufici, Cerstvé travé ¢i v kvasnicich.

Cholin
Je nepostradatelnym komponentem lecitinu pti metabolismu tukd. Jeho nedostatek
vyvolava

deformace kloubi i kosti u rostoucich zvifat a zpomaleni ristu.

Karnitin
Ma4 vyznam pro zvyseni svalové hmoty a stava se témét nepostradatelny u sportovné

vyuzivanych koni. Denni potieba se pohybuje okolo 5 — 10 g na den.

Vitamin C
Vykazuje Siroké spektrum plsobnosti. Je antistresovy, coz je dualezit¢é u

sportovnich/zavodnich  koni. Koné jsou schopni si ho syntetizovat  sami.

Je obsazen v ovoci mrkev, jablka a v ¢erstvé pici. (Birdova, 2004)



3.5. Vvziva a krmeni koni

Koné jsou bylozravci, coZz znamend, Ze veSkeré Ziviny si ziskavaji z rliznych ¢asti
rostlin. Mnozi si ale neuvédomuji, Ze koné jsou zaroven zvirata, ktera se odjakziva zivila
pastvou. Jejich travici apardt je prizpisoben piijmu tuhé, vlaknité a hrubé stepni travy, kterou
vsak prijimaji témet po cely den a relativné po malych davkach. Kong, kteti nejsou pracovné

VyuZzivani si s pastvou bohat& vystaéi. (Svehlova, 2002)

Jenom zdravy a dobfe vyvinuty kin mtize podavat maximalni vykony. Ze zkuSenosti
chovll jinych hospodéiskych zvifat vime, jak velky vliv na vyvin, celkovou uzitkovost a
reprodukci ma spravné fizena vyziva. Zejména v poslednich letech se dostava do poptedi také

vliv vyzivy na ekonomiku koni. (Kvapilova, 1998)

Pt{jem suSiny krmné davky, kterou koné€ denné spotiebuyji, se fidi jejich hmotnosti a

Ize jej orientaéné odhadnout na 1,4 - 3,9 % z télesné hmotnosti. (Zeman a Sajdler, 2002)

Zalezi to na jeho pracovnim vytiZzeni. Krmna davka by také meéla obsahovat
vlakninu, norma uvadi 18 % vlakniny, coz je 0,5 — 1 kg sena na 100 kg té€lesné hmotnosti na
den. Vl&knina se sklada z ligninu, hemicelulozy a celuldézy. Tyto latky travici aparat koné
nedokaze rozsStépit, dokazi to az bakterie v tlustém a slepém stfevé, kde je pfeménuji na
ziviny, které kin z Casti jeSte¢ vyuziva. Vlaknina je také velice potiebnd pro spravny pritbéh
traveni — mechanicky drazdi Zaludek a stfeva a podporuje jejich peristaltiku, v duting tstni pfi
zvykani podporuje otirani stolicek a produkei slin.

Chceme-li, aby si kun zkrmiva vzal vSechno, co poticbuje, v odpovidajicim
mnozstvi 1 poméru, musime znat jeho potfebu zivin. Pfi sestavovani krmné davky bereme
ohled na potfebu bilkovin, energie a na potfebu vitaminii a minerdlnich latek. Kazdy kin
potiebuje dostat uritou potifebnou zachovnou davku zivin. To je mnozstvi krmiva, které je
nutné pro udrzeni zékladnich zivotnich pochodti — dychani, pohyb, ¢innost v§ech organovych
soustav, neustala vymeéna tkani, udrzovani télesné teploty, tvorba hormont atd.

M¢éli bychom vychazet ze zakladnich znalosti fyziologie traveni, stravitelnosti,
plemenné pfisluSnosti, pozadované uzitkovosti, technice krmeni, Zzivé hmotnosti a

klimatickych podminek. (Svehlova, 2002)



Birdova, (2004) uvadi: Krmné davka pro stfedné pracujiciho koné by se méla

skladat ze 70 % pice a z 30 % koncentrovaného krmiva.

Kong, vzhledem k usporadani jejich travici soustavy, je tieba krmit pravidelné,

alespon tiikrat denn¢ v mensich davkach a dostatecné dlouhou dobu. (Navratil, 2007)

Mendlik, (2000) uvadi: Zakladni komponentou by m¢lo byt objemné krmivo, jako
zdroj vldkniny a jadrna smés pro zabezpeceni potfebné energie a soucasné i bilkovin,
mineralnich latek a vitamint. Dale jsou pak vhodné okopaniny ¢i krmné smési, coz jsou

prumyslové namichand jadrna krmiva.

Krmiva mizeme délit podle druhu a pivodu. Pro koné jsou vSak nejvyznamnéjsi
zelend pice a konzervovana krmiva — seno a silaz, jez fadime mezi objemna krmiva. (Meyer a
Coenen, 2003)

3.5.1. Objemné& krmiva

e Zelena pice
Je hlavni soucasti krmeni divokych koni. Sklada se ze dvou hlavnich slozek — z

bunécné stény, které jsou CasteCné stravitelné a skladaji se z vlakniny a slozitych sacharidi a
Z bunécného obsahu, ktery poskytuje vysoce vyzivné bilkoviny, Skroby, cukry, vitaminy
minerdlni latky a tuk. Energeticka hodnota zelené pice je pomérné nizka — 3,2 MJ/kg. Jako
hodnotny je oznacovan porost se slozenim 75 % kulturnich trav, 20 % vikvovitych a 5 %

ruznych bylin. Denni davka mlze byt az 25 kg na kus na den. (Birdova, 2004)

Meyer a Coenen, (2003) definuji: Zelend pice je sloZzena z nadzemnich césti
krmnych plodin, jejichz rist nebyl jesté dokoncen.
Déli se na: zelenou pici z trvalych travnich porostti, kam patii louky a pastviny a na zelenou

pici z pole.

Na pfirozenych loukach existuje zhruba 100 druhli riznych rostlin, daji se rozdélit

natravy - ty tvori pfevaznou ¢ast (hmotu) pastviny, jeteloviny — které jsou vysoce stravitelné
a bohaté¢ na bilkoviny, vapnik a hoicik a posledni slozkou jsou byliny - jeZ obsahuji jak
krmivové cenné krmné rostliny, tak i jedovaté plevele. Mezi rostliny pochazejici z pole se

pfedevS§im fadi jeteloviny a to Cerveny jetel, vojtéSka a vicinec. Vyzna€uji se vysokym



obsahem bilkovin a vapniku. Jejich krmnd davka by se méla pohybovat do 4 kg na 100 kg
zivé hmotnosti.

Vojtéska je krmivo predevsim pro mladé kon¢, je daleko vyzivnéjsi nez seno, ma
vysoky obsah bilkovin, vitaminu A a vapniku. Pohotova energie se pohybuje v priméru
9 MJ/kg.

o Konzervovana zelena pice

Seno

Je zékladni a nepostradatelnym krmivem pro zimni obdobi. Je smési riznych trav
S obsahem minerdli a vitaminl v pozadovaném mnozstvi. V piipadé, Ze bylo spravné
sklizeno, mélo by mit energetickou hodnotu 8 MJ/kg. Seno se zkrmuje az po tzv. ,,vypoceni®,
to je zhruba 5 — 6 tydnti po naskladnéni. Spotieba pro dospélého koné je az 12 kg na den.

Silaz

Je zplsob konzervace krmiva, stejn¢ jako naptiklad suSeni sena. Vlastni silaz
zachovava, jak obsah Zivin, tak i vitamind pouZitého materidlu. Krmivo je §t'avnat¢j$i. Obsah
susiny je do 30 %. Sildz mlze byt travni, jetelotravni a ze zelené¢ kukufice. V naSich

podminkéch se moc nezkrmuje.

Sendz

Je posekana a zavadla pice s 30 — 50 % vody. Senaz lze charakterizovat jako silaz
S vy$S§im obsahem suSiny. Materidl je zabalen a slisovan do vzduchotésnych vaki. Je vhodna
pro koné s COPD — chronickou obstruktivni pulmonalni nemoci, protoze mnozstvi prachu je

zanedbatelné. Hlavni nevyhodou je, Ze se musi senaZ po otevieni zhruba do ¢ty dnil zkrmit.

o Okopaniny
Okopaniny patii mezi $tavnaté, lehce stravitelné sacharidové krmivo, s nizkym

obsahem vlakniny. Lehce stravitelny Skrob a cukry slouZzi jako pohotova energie.

Krmné brambory — maximalni krmna davka 1,5 kg na kus na den, krmna fepa —

zkrmuje se zpravidla strouhana v mnozstvi 5 kg na kus a den, mrkev — ma vyborné dietetické
ucinky a pfijemnou chut’, vysoky obsah karotenu. Doporucena davka je 5 kg na 100 kg zivé

hmotnosti. (Navratil a Tluc¢hot, 1999)



e Slama
Ovesnou nebo jecnou slamu lze n€kdy pouZzit jako ndhrazku za seno, naptiklad pfi
potiebé niz§iho piijmu zivin. Je to zdroj vlakniny a ma nizkou stravitelnost Zivin. Denni

davka se pohybuje okolo 5 kg na kus a na den. (Birdova, 2004)

3.5.2. Jadrna krmiva
Oves

Oves je asi nejroz$ifenéjSim krmivem koni. Obsahuje vysoky podil vldkniny (10 —
11 %), stfedni obsah dusikatych latek ma niz§i energetickou hodnotu a vysoky obsah
nenasycenych mastnych kyselin. Ve srovnani s pSenici, je¢menem a zitem ma vyS$$i obsah
tuku (4,5 — 5,5 %). Jeho vyborny dieteticky t¢inek spoc¢iva v alkaloidu avenin, ktery ovSem

pii nedostate¢né praci mize zpisobovat ,,.bujnost®, nebot’ stimuluje centrdlni nervovy systém.

Psenice
PSenice je v naSich podminkich nejrozsifenéj$i péstovanou plodinou. V krmnych
davkach uhrazuje velkou ¢ast dusikatych latek (12,5%) a energie. Je vhodna pro vsechny

kategorie zvitat i ve vétSich davkach.

Jecmen
JeCmen obsahuje ve srovnani s pSenici méné Skrobu a ma niz§i energetickou

hodnotu. Obsah dusikatych latek se pohybuje okolo 11%. Ma dobré dietetické vlastnosti.
Kukuiice
Obsahuje méné dusikatych latek ve srovnani s ostatnimi obilovinami, ale ma vyssi

obsah tuku a vysokou energetickou hodnotu. (Zeman a kol, 2006)

K dispozici jsou Casto suSené cukrovarské fizky, které by vSak v krmné davce

nemély piresahovat 10 %. OvSem je nutné je vzdy pred kazdym krmenim namocit, aby
nedochazelo k jejich bobtnani v zaludku, coz by mohlo skonéit rupturou. Dale se daji

zkrmovat pSeni¢né otruby, v mnozstvi zhruba 0,2 kg na 100 kg zivé hmotnosti. Obsahuji

mnoho fosforu, ale vapnik se musi dodavat , abychom vyrovnali pomér mezi P:Ca naptiklad
krmnym véapencem. Rostlinné oleje se daji ptfidavat do krmné davky a jsou primarnim

zdrojem energie. Pti pokusech, kdy se porovnéavala chutnost 10 riznych oleji, v mnoZzstvi az



15 % v krmné davce, davali koné pfednost krmné davce s olejem kukufi¢énym. Lnéné seminko

se rovnéz vyznacuje vysokym obsahem tuku 30 % a bilkovin 25 %, podavame ho vzdy

prevarené v mnozstvi okolo 150g na den. (Drazan, 2000)

3.5.3. Mineralni krmiva

Mineralni krmiva patii mezi doplitkova krmiva a slouzi ke kryti potfeby stopovych
prvki. Davkovani se musi orientovat podle slozeni zdkladni krmné davky. Mizeme mezi né
zaradit picni vapno, plavenou kiidu, krmny vapenec, krmnou siil, mineralni smési a jiné. Tyto
smési se podavaji zamichané v krmivu a koné¢ je ptijimaji bez problémd.

Nejcastéji se pouziva solny liz, bud’ samotny nebo s piidavkem mineralnich latek. Je
vétSinou zavéSen v boxech a na pastvinach by k nému méli mit koné neustaly pfistup. Denni

potifeba soli je 10 — 15g na kus a den, pii1 vétsi zatézi se zvysuje.

3.6. Vvziva a krmeni hribat

Malokdo si uvédomuje, Ze pravé nespravna vyziva je prvotni pfi¢inou té ¢i oné
zdravotni poruchy naseho koné. Zavazné je i1 to, Ze mnohé chyby ve vyzivé u mladych koni

jsou pozdé&ji jen velmi tézko ¢i pouze Casteéné odstranitelné. (Pokorny, 2000)

VétSina chovateli koni je pfesvédCena, Ze konim rozumi a krmi je nejlépe a
nejspravnéji. Z bézné praxe vidime, Ze chovatelé se fidi riznymi poveérami a polopravdami a
nemaji chut' pfijimat seridozni odborné poznatky. Nejcastéji chybuji ve vyzivé hiibat a

mladych koni ve véku do tii let. (Kvapilova, 1998)

Chceme — li hovofit o spravném krmeni hiibat, je tieba zacit vyzivou biezich klisen.
Vyziva biezi klisny velmi vyrazn€ ovliviiuje kvalitu a stupeii odolnosti a urcité piipravenosti
hiibat do zivota. I samotna kvalita porodu a zivotaschopnosti narozeného hiibéte je, kromé
mnoha jinych vlivi, ovlivnéna také vyznamné vyzivou. Biezi klisna nepottebuje velké
mnozstvi energie a bilkovin. Jeji potieba je oproti klisné kojici téméf polovicni. Ve vyziveé
biezi klisny je tfeba dbat predevsim na kvalitu. Krmnou davku musime obohatit o dostatecné
mnozstvi mineralnich latek a vitamind. Pouze s tradi¢nimi krmivy, jako je seno, oves, trava

nevystacime.



Piijem zivin je az do sedmého mésice biezosti pomérné nizky, ale v pribéhu

poslednich mésicti se potieba linearn¢ zvysuje. (Miraglia, Martin — Rosset, 2006)

Pokud dobte zvladneme vyzivu vysokobiezi klisny, stojime pied dalsim problémem,
jak krmit hiibé. Narozené hiibé do pll az jednoho roku mé intenzivni vyvoj a riist, na coz je
tieba pfi sestavovani krmnych dévek brat zietel. Do odstavu se o potieby Zivin do velké miry
stard sama klisna kojenim. NejvétSi pozornost musime vénovat hiibatim odstavenym.

(Pokorny, 2000)

e Mlezivova a mlé¢nd vyziva

Zéakladem vyzivy sajiciho hiibéte je mateiské mléko. MIéko klisny obsahuje v 1kg
asi 2,14 MJ energie. Jeho procentualni slozeni je 88,9 % voda, 1,9 % tuk, 2,5 % bilkoviny,
6,2 % cukr a popeloviny jsou zastoupeny pouze 0,5 %. V prvnich dnech produkuje klisna
mlezivo. Jeho slozeni je odlisné od normalniho mléka — ma vyssi obsah suSiny, obsahuje vice
bilkovin, hlavné¢ imunoglobulinti a ma vétsi mnozstvi vitamini a mineralnich latek. Béhem
prvnich dnti ptisobi mlezivo projimavé, coz je dilezité pro odchod stievni smolky. Je to na
zaklad¢ vétsiho zastoupeni hotecnatych soli.

Gamaglobuliny a vitaminy obsazené¢ v mlezivu jsou pro hiibé jedinym zdrojem
ochrannych latek. Ty dokaze stfevni sténa nejintenzivnéji propoustét tésn€ po porodu, pozdéji
tato schopnost ustava (zhruba od 12 hodin po porodu). Je tedy dulezité, aby hiibé dostalo co
nejvetsi mnozstvi mleziva co nejdiive po narozeni. Etologické vyzkumy dokazuji vysokou
frekvenci sani (60 — 70 x za den) pii pfirozené vyzive.

Pti jednom napiti hiib¢ pfijme pifiblizné¢ 200 g mléka. Pokud je kojici klisna dobfie

zivena muze denn¢ produkovat 15 az 20 litrh mléka, coz hiibéti staci. (Kvapilova, 1998)

e Uméla mateiska vyZziva

Nekdy se muze stat, ze klisna po porodu uhyne nebo musi byt utracena. Tudiz je na
nas, na lidech, zajistit spravnou vyzivu narozeného hiibéte. Nejjednodussi je sehnat jinou
Klisnu s ptiblizn¢ stejné starym hiibétem, ta vSak malokdy cizi hiibé pfijme. Dal$i mozZnosti je
klisnu s nadbytkem mléka oddojovat a tim krmit sirotka a nebo pouzit k napajeni mléko kozi.
Nadojené mléko se vzdy pred podanim musi ohiivat na teplotu 38°C . Vhodnou alternativou
je pouziti mlé¢nych krmnych nahrazek pro telata. Obsah zivin v kravském mléce je vSak od
klisniho odliSny. Obsahuje pfiblizn€ dvojnasobné mnozstvi bilkovin a pouze tietinu cukru.

Proto je nutné pfesné upravit ptipravenou krmnou nahrazku nafedénim — dva dily mléka



S jednim dilem nezdvadné prevaiené vody a pfidanim asi Ctyi kostek cukru do jednoho litru
napoje. Zvysena hygiena pfi tomto typu vyzivy je samoziejmosti. V prvnim tydnu zivota
napajime hiib¢ kazdé dvé hodiny ve dne i v noci v mnozstvi 0,3 az 0,5 1. Od druhého tydne
muzeme intervaly v noci prodluzovat a krmeni je poddvano 7x denné zhruba po 4 hodinach
v mnozstvi jednoho litru. Od tfetiho tydne zvySime davku uz na 1,5 litru. Intervaly mezi
jednotlivymi krmenimi postupné prodluzujeme. Denni piijem nafedéné¢ho mléka by m¢l byt

12 — 15 litrd denné. Od 10. dne pomalu piikrmujeme startér. (Kvapilova, 1998)

Hiib¢ teplokrevnych koni se rodi vrozsahu 40 — 60 kg zivé hmotnosti. Denni
hmotnostni ptirGstky se zpoc¢atku pohybuji v rozmezi 1,2 — 1,3 kg. Zhruba kolem druhého
mésice se snizuji na 1 kg a v Sesti mésicich na 0,6 kg. V tomto obdobi je spiSe dilezity pfisun
proteinli nez energie. Ta by mohla zplsobit zvySeni nezddouciho podilu tukové tkané a
narus$eni tukového metabolismu. Vyziva musi byt plné pfizplisobena co nejlepSimu vyvoji
kostnich a svalovych tkdni a rozvinuti celého neurohormonalniho  systému.
(Thu¢hot a Navratil, 1999)

e Prechod na rostlinnou vyZivu

Zacatkem druhého mésice se hiibé zafinad seznamovat se senem a pomalu ho také
pfijima. Ptijem je v tomto obdobi velmi maly — néco kolem 100 — 150 g. Seno by mélo byt
vysoce stravitelné, kvalitni a dobfe usuSené. Nesmi se také opomenout pifjem tekutin.
Napajedla je nutné udrzovat Cisté a méla by byt pfitomna 1 na pastvindch a ve vybézich.

(Drazan, 2001)

Od tfetitho mésice po porodu za¢ind produkce mléka klesat a naopak naroky hiibéte
na piijem zivin stoupaji. K senu se postupné zatfazuje vhodné granulované jadrné krmivo,
takzvany startér, ktery musi obsahovat ptiblizné 15 % stravitelnych dusikatych latek — SNL,
s optimalni skladbou aminokyselin, zejména lysinu, ktery je pro kon& limitujici
aminokyselinou. Minimalni koncentrace vapniku je 0,8 % a fosforu 0,55 %, dulezity je také

dostatek vitaminu A (5500 m.j.) a vitaminu D (700 m.j.). (Navrétil, 1999)

Mnozstvi startéru postupné zvySujeme kazdy meésic o pil kg na kus a na den. Pii
zrani musi mit hiibé kolem sebe klid a musime mu doptat dostatek ¢asu, aby celou davku
startéru ptijalo. Pokud je s klisnou v jednom boxe, uvazujeme je ke krmeni zvlast, ve volné

staji vzdy uvazujeme hiibata oddélené od klisen. Nebo je moznost tzv. Skolek, kdy je Uzkymi



prichody umoznén pfistup ke krmivu pouze hiibéti. Denni davka by méla byt rozlozena
alesponi do tfech davek mensich, coz podporuje rozvoj traveni — vylucovani enzymi a osidleni
sttevni mikroflorou.

Ke spravné péci o hiibé patii také pravidelné odc¢ervovani a starost o kopyta. Prvni
odcerveni bychom meéli provést ve druhém meésici véku a kazdé dva mésice do odstavu
opakovat. Upravu kopyt provadime poprvé kolem téetiho mésice a opakujeme kazdych 6 az 8
tydnti. Dulezité je také sledovat riist a vyvoj kopytni rohoviny a jeji opotfebeni. Pevné a

zdravé kopyto vypovida o postacujici mineralni vyziveé a naopak.

e 'VZiva po odstavu

V naSich podminkach je obvyklé odstavit hiibé od klisny v 5 — 6 mésicich veku.
Idedlnim feSenim je umistit hiibé do hfibarny, kde méa ve spolecnosti vrstevniki dostatek
pohybu a pastvy.

Zakladem vyzivy hiibéte po odstavu (pokud neni odchovéavano na pastve) je jadrna
krmna smés s vysokym obsahem bilkovin (asi 16 %). Davka jadra se pohybuje v rozmezi
3 — 5 kg na kus na den. Hiibata by se méla ke krmeni uvazovat, aby kazdé¢ mohlo svou davku
pfijmout v klidu. Kvalitni objemné krmivo, jako je seno a pastva by mélo byt k dispozici
adlibitné. Vzhledem k intenzivnimu riistu kosti a svalové hmoty je nutné pfidavat mineralni a
vitaminové krmné dopliiky, obsahujici pfedevsim vapnik, fosfor, sodik a hot¢ik, ze stopovych
prvkl alesponi zinek méd’ jod, selen a Zelezo. Pro spravné vyuziti minerdlnich latek je nutné
dostate¢né zasobeni vitaminy A, D, E. Skupina vitamin B (pfedev§im B 12) je nezbytna pro

krvetvorbu a d€leni bunék. (Kvapilova, 1998)

Tabulka 1.spotfeba krmiv u koni do jednoho roku

KRMIVO 1.mésic 3.mésic | 5.mésic | 6.mésic | 1 rok
(odstav)

Miéko (1) 15 20 10 - -

Jadro (kg) 0,2 1 3 3,5 4

Seno zima/léto (kg) pro navyk - 3/1 3/1 20

Pastva (kg) pro ndvyk - 5 15 -

Mineralné vitaminovy doplnék 0,02 0,02 0,05 0,1 0,15

(Kvapilovd, 1998)



Cermak a Kolafova, (1997) uvadéji: Ve véku jednoho roku, by teplokrevné hiibé
m¢élo mit asi 60 % zivé hmotnosti matky. Pro toto obdobi je nejvhodnéjsi pastevni odchov.
Pastevni porost je idedlni krmivo pro hiibata. Obsahuje dobfe vyuzitelné bilkoviny, mineralni
latky 1 vitaminy. Ma mnohem pftiznivéjsi ucinky na rust, kondici a zdravotni stav hiibéte, nez
zelend pice zkrmovana ve staji. Piiznivé také na hiibata pusobi slune¢ni zareni. Koné
odchovana na pastvé maji predpoklady pro pIné;jsi rozvinuti uzitkovych vlastnosti.

Ve druhém roku je pro mladé kon¢ opét nejvhodnéjsi odchov na pastvé. Neni-li
ovSem mozno past, pak se zkrmuje zelena pice ve staji. Dobry je lu¢ni porost v poméru 1 : 1
s jetelem nebo s vojtéskou. Denni davka je asi 15 kg. Na podzim a v zimé se $tavnata pice
nahrazuje okopaninami. Nejlepsi je krmna mrkev, mozna je i fepa nebo cukrovka. Dvouleta
hiibata uz mohou také dostavat kukufi¢nou silaz v dévce asi 3,5 kg. Ke §tavnatym krmiviim
se musi pifidavat seno v mnozstvi zhruba 5 — 7 kg. Jadrnd krmiva sestaveni z ovsa a
pSeni¢nych otrub se podavaji asi po 3 - 4 kg na kus a den. Samoziejmé je krmnd davka

rozdélena alespon do tii davek béhem celého dne.

3.7. Ustajeni koni a hribat

Kon¢ odnepaméti zili a piizpisobovali se podminkdm Zivota v obrovskych
prostorach s dostatkem travy, cerstvym vzduchem, proménlivym pocasim a moZnosti
neustalého pohybu. Musime si uvédomit, ze stdj je vlastné zafizeni zcela podiizené potiebam
a pohodli ¢lovéka. Naopak pfirozené pozadavky kon¢ jsou zde ve velké mife potlaceny.
Uznejte sami - malo prostoru k b&hani, krmeni pouze nékolikrat denné, Zzadna pastva,
uzavieny prostor se stalym klimatem, mnohdy malo svétla, nekvalitni vzduch atd. atd. Zato
lidi jsou v teple, nefoukd na né&, svého koné€ si snadno “odchytnou”. Drzime-li koné ve stéji,
musime si uvédomit, ze tak plisobime proti jeho pfirozenosti, coz se projevi nejen jeho
zhorSenym zdravotnim stavem ¢&i zvySenou citlivosti k nemocim, ale i nespokojenosti a z ni

vyplyvajicimi poruchami chovéni. Existuje n€kolik typa stdji, a to podle vyuziti koni.

Volné ustajeni

Volna stdj ma svij smysl pfedev§im v podnicich s velkym mnozstvim koni a s
pevnou stddovou hierarchii. Toto ustajeni znaime naptiklad z hieb¢int, kde takto velice ¢asto
spolu pobyvaji matky s hiibaty nebo mladi, dosud neobsednuti koné. Volna stdj je jeden velky

prostor, podél stén jsou umistény zlaby, napajecky a krouzky, které slouzi k uvazani koni, pti



krmeni. Na podlaze je hluboka podestylka, vétSinou slama, ktera se mechanicky vyvazi

jednou za ur¢itou dobu. (Svehlova, 2002)

Volné ustjeni je nejméné hygienické, vSechna moc¢ se vsakuje do podestylky, kde se
rozklada zaroven s hnojem. Kromé Skodlivych zplodin rozkladu, které znecistuje vzduch
staje, je zde dalsi nevyhoda — samozahtivaci proces v podestylce zvySuje teplotu staje. Pokud
je podestylka pfili§ mokra, vznika riziko hniloby kopyt, coz je také dal§i nevyhodou.
(Navratil a Zlumov, 1995)

Individualni ustajeni

Zde jsou kon¢ uzavieni v budové, staji, ktera musi byt dobfe vétrana (proudéni
vzduchu asi 0,2 m/s, v 1ét€ az 0,6 m/s), musi byt dostatecné prosvétlena (velikost oken ma byt
nejméné 1m2 na jednoho kon€) a musi si udrzovat vhodnou teplotu i vlhkost vzduchu.
Teplota ve staji nesmi byt stala - naopak, neustale by méla kopirovat venkovni teplotu a méla
by pouze mirnit jeji extrémy. Jeding tak zajistime, Ze nam kon¢ ve stdji nezchoulostivi. Kon¢
ve staji jsou v boxech nebo jsou uvazani na stanich, které se dnes uz moc nevyskytuji. Dnes
jsou kon¢ vétSinou v boxech, které¢ jim umoznuji asponn minimalni pohyb. Box by mél byt
velky nejméné 3,5 x 3 m, uvnitf je pfipevnén Zlab na jadrné krmivo a védro s vodou ¢i
automatickd napajecka. Diilezitd je spravna podlaha boxu. Ma byt trochu S§ikma (smérem do
ulicky), aby mohla odtékat mo¢ a nezadrzovala se v boxe. Nejlepsi, ale i nejdrazsi podlahou
do boxu jsou dievéné dlazdice. Dobie tepelné izoluji a jsou vzdusné. Dalsi variantou jsou
cihlové stajové dlazdic, zdrsnély beton nebo guma. Musime dbat na dostate¢né hlubokou
podestylku, aby kon¢ nelezeli na chladné a tvrdé podlaze. Nejcastéji se pouziva sldma a
piliny.

Vyhody individualniho ustajeni jsou zcela jisté na strané lidi - pohodli pro jezdce i
oSetfovatele, snadny pfistup ke koni, ale i dobra kontrola koné a moznost jeho sledovani.
Nevyhodou je omezeny pohyb koné¢ a minimalni nebo zddny kontakt se stddovymi kolegy.
Omezeny piijem krmiva a jeho rozdéleni pouze na n€kolik méalo davek denné je ptic¢inou
nudy kong a stajovych zlozvyki (klkéani, tkalcovani aj.).

Dalsi nevyhodou je, Zze v uzavienych prostorach stdji se hromadi prach, spory plisni,
patogenni zarodky (viry, baktérie), ¢pavek..... Organismus koni neni zvykly na vysokou
koncentraci téchto Skodlivin a velice snadno jim podléha (COPD, chiipka, trichofytoza
apod.). Omezeny pohyb v boxech neumozni pfirozeny vyvoj pohybového, dychaciho a

ob¢hového aparatu koné, celkoveé je oslabi a zplisobi, Zze budou nachylnéjsi k onemocnéni



nebo k urazim. Proto by mél kiin vétSinu Casu stejné travit na pastviné ¢i aspon ve vyb¢hu, a

to pokud mozno ne sam. (Svehlova, 2002)

Hyiibdarna

Hiibarna je specializované zafizeni urCené pro odchov hiibat, jeji velikost je
podminéna poctem zvifat. Hiibata jsou do ni pfivadéna po odstavu, zhruba okolo Sestého
mésice. Hiibarnu tvofi volné staje, ve kterych ma kazdy jedinec piidélené svoje misto, ke
kterému se uvazuje pii podavani krmeni nebo pfi Cisténi. Je tedy nutné, aby byla hiibata
zvykld na ohlavku jiz pfed odstavem. Od stafi jednoho roku je ustajeni oddélené podle

pohlavi. (Dusek, 1999)

3.8. Pastevni odchov

Vyhoda pastviny spociva v tom, ze koné Ziji spolu a zcela piirozené si vytvori
pravou stadovou hierarchii. Koné€ se vyvinuli tak, aby prospivali venku a jsou nejStastné;jsi,
kdyz se mohou svobodné prohanét po rozlehlych pozemcich, zkoumat rozmanitost potravy a
zit v emocialni stabilit¢ se svymi druhy. To vSe jim umoziluje pastevni odchov.

Zivot ve stadé je jednou z prevenci mnoha psychickych poruch. Pro mladé koné to je
ten nejlepsi zpusob ptfirozeného vyvinu, protoze se vlastné po cely den mohou pohybovat po
relativné velkém prostoru, na Cerstvém vzduchu, posiluji tak sviij pohybovy aparat, plice a
srdce. Celodenni pastva jim umozZiiuje zdravou Cinnost traviciho traktu, protoze pro koné je
ptirozené neustale pfijimat mald mnozstvi krmiva bohatého na vlakninu (pice). Nevyhoda
pastvy spoc¢iva v tom, Ze kon¢ se hiife kontroluji, oSetfuji, Spatn€ se s nimi manipuluje a je

tfeba dodrzovat pokud mozno stalé slozeni stada. (Svehlova, 2002)

Pro zdravy fyzicky a psychicky vyvoj hiibéte je vhodné, aby od prvnich dnti po
narozeni travilo dostatek Casu na pastvinach nebo ve vybézich spolecné s dal§imi klisnami
s htibaty, poptipad¢ s dalsimi konimi, ktefi mu vytvareji $ir§i spolecnost a vSichni se vzajemné
akceptuji dle stadové hierarchie.

Nejhorsi variantou pro hiib€ je, jestlize vyrasta samo, pouze s matkou a po odstavu
zcela osamocend. K je stddovy tvor a samotou trpi. Clovék mu nedokéZe byt dostatednd
vhodnym partnerem pii riznych hiibécich hrach a vznikaji z toho zbyte¢na nedorozuméni.
(Gotthardova, 2008)



Pastva koni neni jen zplsob vyzivy, ale komplexni Cinitel ptisobici na koné a
hiibata. Kromé zajisténi dostatecné a kvalitni vyzivy ma pohyb na pastvé vliv na exteriér
odchovanych hiibat, jejich mechaniku pohybu, silu kostry, spravné utvareni postoje koncetin,
na rust $itky a hloubky hrudniku, na pevnost hibetu, na vyvin beder i zad¢, zvySuje odolnost,
vykonnost a vytrvalost kon¢, ovliviiuje kladn€ i kondici koni, jejich dlouhovékost, plodnost a
Vv neposledni fadé¢ ma vliv na psychiku koni. Za tisicileti domestikace se chovani koni zménilo
jen velmi malo, 1 kdyz vétSinou maji pro vybéh jen maly prostor, budou jej vyuzivat
podobnym zptsobem jako to dé€laji divoci koné. Budou mit stald mista pro moceni a kaleni,
jinam se budou vracet, aby nasli piistfesi nebo aby se vyvaleli. Nebot’ se koné vyvinuli jako
zvifata zijici ve volné piirodé je ve vétSiné piipadi — z hlediska trvani pastvy, rozlohy
pastviny a pfijmu krmiva — zdravéj$i a prirozenéj$i jim umoznit past se déle na chudsi
pastviné, nez jen n€kolik hodin na malém pozemku s vysoce vyzivnou travou. Koné¢ mohou

piijmout az osm procent své télesné hmotnosti. (Birdova, 2004)

Nejlepsi podminky pro pastviny jsou na suchych propustnych vapenatych padach,
s ¢etnym spolecenstvim rostlin. Vlhk4 nebo baZinatd stanoviSté nejsou vhodna, pro vyskyt
kyselych trav. Pastviny pro kon¢ maji lezet z pravidla na otevienych prostranstvich
s dostate¢nou cirkulaci vzduchu. Na lesnich pastvinach koné v letnich mésicich trapi hmyz a

kvalita rostlin rostoucich ve stinu neni tak kvalitni. (Blackburn, 2003)

Pastevni porost je tvofeny nizkym a hustym drnem., ktery je odolny vici seslapu a
Casteéné defoliaci — odlisténi. Zakladni slozkou pastevniho porostu jsou travy. Kromé hustého

drnu vytvareji také hustou sit’ svazc€itych kotfent, které vyrazné zvysSuji odolnost pidy proti

erozi. K mén¢ hodnotnym druhiim jsou fazeny husté trsnaté travy (metelice trsnatd, smilka
tuhd), ty vytvareji maly objem pice podiadné kvality. Typicka je jejich vytrvalost a odolnost
vic¢i nepiiznivym klimatickym podminkam. Vysokd produkce pice je charakteristickd pro

volné trsnaté travy (ovsik vyvyseny, bojinek luc¢ni, kostfava lucni, srha lalo¢nata, jilek

vytrvaly, troj$tét Zlutavy). Dalsi vyznamnou komponentou pastevnich porostti jsou vybézkaté
druhy trav. Neodmyslitelnou ¢asti jsou jeteloviny. Ty diky symbidze s hlizkovymi bakteriemi
fixuji vzdusny dusik. Maji vysoky obsah dusikatych latek a vysokou stravitelnost (jetel
plazivy). A jako posledni maji zastoupeni v pastevnim porostu byliny, mezi které se fadi

predevsim pampeliska l¢kaiska. Ta dobfe sndsi pastevni vyuzivani. (Havli¢ek a kol., 2008)



Pro koné je Zadouci umérny obsah bilkovin, ty se hojné vyskytuji v rostlinach
bobovitych. Cim mladsi je porost, tim je vyzivngj§i. Ve stra§im porostu je vice vlakniny a
koncentrace Zivin neni tak velka. V priméru je pomér bilkovin k energii v pastevnim porostu
optimalni, ato 1 : 4. Z mineralnich latek je pro vyvin hiibat vyznamny obsah vapniku, fosforu
a stopovych prvki. Kvalita pastvin je podminéna téz pudou, mnozstvim srazek, nadmotskou
vyskou, hladinou spodni vody a samoziejmé pouzitou technologii jejich obhospodatovani.

V podstaté se da hovofit o dvou zptisobech pastevniho odchovu hiibat, na volnych,
neohrazenych pastvinach a na pastvinach oplocenych. O prvnim pfipadu se da hovofit
pouze kdyz se jedna o extenzivni podminky v podhorskych a horskych oblastech,
S rozsédhlymi, méné vynosnymi porosty, jejichZz oploceni je nakladné a travni porost tam ani
jinak zuzitkovat nejde. Na kulturnich ohrazenych pastvinach je pastva velmi ucelna.
Rozd¢lenim pastevnich ploch na vice oplitka se pastvina mnohem Iépe vyuZije a da se zajistit
staly dostatek mladé Cerstvé pice pro hiibata. Nejvyzivnéjsi porost je v kvétnu a ¢ervnu, kdy
také nejrychleji dortista, zhruba béhem 3 — 4 tydnt, v dalSich mésicich jeho vyZzivova hodnota
klesa, proto je nutné zahajit pastvu co nejdtive.

Pted zahdjenim vlastni pastvy je tieba, pokud hiibata neZiji na pastvé od narozeni,
hiibata na pastvu pripravit. Do krmné davky postupné zarazujeme vice zelené pice, nahla
zména krmiva muze u koni vyvolat nezadouci poruchy traviciho systému. Postupné se také
pobyt na pastvé prodluzuje. Dalsi rizika spoc¢ivaji v pfekrmeni, kontaminaci krmiva hnojivy,
pesticidy, tézkymi kovy, larvami ¢i vaji¢ky parazitd ¢i pti spaseni jedovatych rostlin. (Dusek,
1999)

Meyer a Coenen, (2003): ,Zména ze suché stajové diety, zpravidla bohaté na
vlakninu a chudé na bilkoviny, na jarni pastvu, ktera je naopak bohata na bilkoviny, vodu a
chuda na vlakninu, maze vést k prijmum, kolikam ¢i k schvaceni kopyt. Toto riziko vznika
pti vysokém obsahu fruktanti, které nestravené prochazeji tenkym stfevem a jsou mikrobidlné

fermentovany v tlustém strevé®.

Hiibata vypdasaji jen urcita mista a zbylé nespasené useky zlistavaji, vétSinou se
jedna o tvrdé kyselé travy, které je tfeba pokosit. Dilezité je, aby na pastviné byl pristreSek,
ktery hiibata mohou vyuzivat pfi nepfizni po€asi nebo naopak pii velkych vedrech. Dalsi
nedilnou soucasti by méla byt napajedla nebo védra s vodou, ktera by se pravidelné méla
doplnovat a Cistit.

Hiibata paseme spolecné, jak klisnicky tak hiebecky, zhruba do jednoho roku, pak je

vSak nutné stddo rozdélit podle pohlavi, nebot’ by mohlo dojit k neZadoucimu ptipusSténi.



Stanoveni spravné vyméry pastevni plochy je podkladem ke stanoveni krmného
planu. V bézné praxi se pocita na jeden hektar pastvin Sest odstavéat nebo téi hiibata starsi

jednoho roku.

Tabulka 2. vymeéra pastevni plochy

kategorie plocha
odstavcata 0,17/ha
rodcei 0,33/ha
23 leti 0,50/ha

Na podzim se pastviny nevypasaji do hola, ponechava se porost zhruba do vysky 8
centimetrti, ¢imz jsou na jate zajiStény jeho rychlou regeneraci vyssi hektarové vynosy. Proto
se na pastvinach, které jsou v pastevnim planu uréeny pii jarni pastvé jako prvni, ukon¢i
pastva asi Vpolovin¢ zaii predchoziho roku a pastvina se p¥ihnoji dusikem spole¢né
s fosforem a draslikem. Takto ptihnojeny porost si vytvoii dostatek rezervnich latek na
zimni obdobi a na jafe ma pak podstatné rychlejsi regeneracni schopnost. Maximalni
doporucované mnozstvi hnojiva pro konské pastviny je Ctyticet kilogramti na hektar, koné na
ptfihnojené pastviny nesmé&ji, dokud se chemikalie nevstiebaji do pudy. Pozadavkem na pastvé
je odstraiiovani trusu, coz ale neni vzdy podminkou, pokud je pastva dostatecné velka a
vykaly se ponechavaji jako hnojivo. K dobrému vyuziti pastvin je G¢elné podle moznosti
kombinovat pastvu koni s pastvou skotu nebo ovci a to tak, ze koné po skotu porost dopasaji.
Pastvinu se doporucuje posekat, pokud kon¢ vSe nestaci spast, aby se podportilo odnozovani
porostu a rust bohatsi a sladsi travy. Dobré je také jedenkrat za rok pouzit provzdusinovac
pudy pro lepsi filtrace vzduchu a vody skrz pidu a alesponi dvakrat do roka pastvinu zvlacet
fetézovymi branami, aby se odstranila odumield trava a rozptylily zbytky vykalt.

Ohrazeni pastvin je nej¢astéji dievénym plotem, jehoZ sloupy by mély byt vysoké
1,80 az 2 metry, s tim, Ze impregnovana ¢ast zapus§téna do zem¢ je asi 60 centimetrii. Sloupky
se umist'uji ve vzdalenosti 4 metry od sebe a plilend tyCovina se umisti zevnitt ve vysce 70 a
140 centimetri. Dal§i moznosti hrazeni jsou elektrické ohradniky, na které se koné ovSem
musi navyknout.

Nelze opomenout starou zkuSenost, ktera plati pro vSechny formy ohrazeni pastvin,
a to Ze koné z pastvin neutikaji, pokud je pastvina vyhovujici, pastevni porost bohaty a koné

maji co spasat.



Zaklddani a udrZzovani pastvin je zdkladnim opatfenim k zajiStovani vynosnosti
pastevniho porostu a tim ke snizovani celkovych nakladii na odchov hiibat. Pii spravnych
agrotechnickych zasazich, jako je mechanické oSetfeni a spravné hnojeni, se zvySuje vynos
asi trojnasobné oproti neosetfovanym pastvinam a také se zlepsuje i druhové slozeni porostu.
(Dusek a kol., 1999)

Béhem celého obdobi odchovu hiibat je dilezité vénovat pozornost télesnému
vyvinu. Nejlépe jedenkrat mésicné sledovat zakladni télesné miry, jako je kohoutkova vyska
paskova, kohoutkovd vyska hilkova, obvod hrudi, obvod holen¢, atd. a dale také vazit
hmotnost hiibéte. (Misaf a kol., 1992)



4. VLASTNI POZOROVANI A ZKUSENOSTI

Chtéla bych zde predstavit a napsat par slov o pastvinach Radima Holovského, kde
se nechovaji pouze kong¢, ale i skot a ovce. Mam zde ustdjenou svoji kobylu — cesky
teplokrevnik, narozena 2001 a jejiho potomka — klisni¢ku, narozena 2008, takZe mam

moznost pozorovat jejich fyzicky, psychicky a hlavné vyzivny stav.

Jedna se o objekt ve vesnici Trnény Ujezd, okres Praha Zapad. St4j s pastvinami se
nachazi 281 metri nad mofem a louky jsou rozlehlé asi na sto hektarech pastevni plochy.
Koné se zde chovaji zhruba deset let a jedna se prevazné o klisny s hiibaty, o odstdv¢ata nebo
jsou zde koné v tzv. dichodu (naptiklad koné s onemocnénim dychacich cest.). VSechna
zvifata jsou celoro¢né venku.

Momentélné je tady asi 50 koni, ktefi stfidavé se skotem spdsaji velmi vyzivnou
pici. Pastva je rozdélena na nékolik menSich oplitkt, zhruba o 20 hektarech tak, aby ptiblizné
50 koni tuto plochu spéslo a na ostatnich oplitcich stacila vyrlst trava Cerstva. Také mize
nastat ta moznost, ze zelené pice bude pfili§ a koné ji spasat nestaci, pak je tato ¢ast pastviny
nechana dozrat, asi tak do poloviny ¢ervna, aby méla dostatek vlakniny a nasledné je vyuzita
k vyrobé sena ¢i senaze. Nejvyssi vyzivnou hodnotu ma porost na zacatku kvétna, koncem
cervence uz neni tak silna ristova schopnost, coz souvisi s poklesem zivin v pici. Nutno
podotknout, zZe pastva koni musi byt pod velkym dozorem. Zelena pice je zde natolik vyZivna,
Ze adlibitni ptijem po celé pastevni obdobi neni v téchto podminkach mozny. Hrozi tak ¢etna
onemocnéni travici soustavy nebo laminitidy. Toto lze eliminovat vymezenou vymérou
pastviny, vétSim poc¢tem koni na pastevni plochu nebo ponechdnim travy dortist az do doby po
metani, kdy obsah Zivin neni tak koncentrovany.

Podle mého ndzoru neni tato problematika pro mnoho chovatelti koni pochopitelna
ale Radim Holovsky naopak fesi problém s nadbytkem zivin v travnim porostu. Kdyby kojici
Klisny s hiibaty byly neustale na mladé vyzivné pici, nastaly by problémy tykajici s vysokého
obsahu bilkovin v mléce a z toho plynouci $patna vyziva hiibéte. Za nasledky by mohl byt
nadmérny rist a jevy s nim spojené jako je krouzek, pteklubovani nebo nekorektni postoje.

Na téchto pastvinach se jadrné krmivo téméf nezkrmuje. Dostavaji ho pouze hiibata,
ktera se prvni dva mésice po odstavu dokrmuji intenzivné jeCmenem a jetelotravnim senem
s vysokym obsahem bilkovin. Denni krmna davka odpovida ptiblizné 2 kg na kus a den.

Kon¢ maji neustaly ptistup k senu, ve kterém dostavaji dle kategorie koné pottebné mineralni



latky a vitaminy. PfistfeSek a Cistd voda jsou zde samoziejmosti. Pfes zimu jsou kromé sena
dokrmovani jesté jeCnou slamou.

Je také dulezité, na takto intenzivnich pastvinach, klast diraz na od¢ervovani. To se
zde provadi pétkrat do roka na zaklad¢ predchoziho rozboru pidy. Dalsi nedilnou soucasti je
technologicka udrzba pastvin. Pfihnojovani se zde neprovadi, pouze se po skonceni pastvy na
jednotlivych oplutcich cela plocha zvlaci prutovymi branami a zbylé seno, slama a vykaly
slouzi jako hnojivo.

Oba moje koné zde opravdu nestradaji, klisnicka je velmi spokojend, vyrtsta ve
stade s deseti dal§imi hiibaty a je velice vyrovnana. O kladech pastevniho odchovu uz jsem se

zminovala v ptedchozi kapitole.



5. ZAVER

Me¢la jsem moznost porovnavat nazory a riznd doporuc¢eni mnoha autori tykajici se
chovu a vyzivy koni. Dospéla jsem k zavéru, Ze zptsob ustdjeni a krmeni se musi odvijet od
kategorie kon¢, veku, zdravi, klimatu a od sportovniho vyuZziti.

U vysoce sportovnich koni (dostihovi kon¢), kteti podléhaji intenzivnimu tréniku, se
uplatiiuje nejvice ustdjeni individudlni — v boxu. Majitelé¢ maji koné€ po neustadlym dohledem a
mohou jim sestavit krmnou davku odpovidajici jejich zatézi. Vybéhy se pouzivaji ztidka,
pouze na protazeni, a kon¢ tam chodi vétSinou jednotlive, aby se vzajemné nemohli zranit.
Misto vybéhu se ¢asto pouziva kolotoc.

Lepsi variantou ustajeni jsou hobby sportovni kon€, kterym majitelé dopieji moznost
vétSitho pohybu v prostornéjSich vybézich, casto také se svymi druhy. Krmna davka je
individualni.

Pro bfezi a kojici klisny je nejvhodnéjsi pobyt na pastvé, kde maji dostatek potravy.
Setkala jsem se se dvéma rozdilnymi nazory. Jedna se o pohled na problematiku krmeni
chovnych klisen v laktaci a hiibat, zijicich celoro¢né na pastvinach. Od vSech autori se
doctete, ze je nutnosti tyto kategorie koni dokrmovat jadrnymi krmivy, nebot’ potiebuji vice
Zivin, nez jim poskytne travni porost. Klisny stavebni latky potiebuji na tvorbu mléka a pro
hiibata jsou nepostradatelné pro spravny rust a vyvin. Ja se spise také priklanim k tomuto
nazoru, ale setkala jsem se u Radima Holovského uplné s opaénym zpiisobem krmeni. Na
jeho farmé¢ se kojicim klisndm zadné jadrné krmivo neposkytuje. K zelené pici dostavaji
pouze seno, ke kterému mohou adlibitné. Dokonce zde miiZe nastat problém, Ze klisna
produkuje mléko stak vysokym obsahem bilkovin, ktery zapfi¢ifiuje pfili§ intenzivni,
nezadouci rist potomka. To se pak fesi odstavenim klisny s hfibétem pouze na slamu. Hiibata
po odstavu dostavaji jadrna krmiva zhruba prvni dva mésice a nasledné prechdzeji na krmiva
objemna. Z vlastni zkuSenosti musim podotknout, Ze moje klisna, ktera zde odchovala hiib¢ a
podléhala tomuto systému krmeni, vypadala opravdu velmi dobfe, spise jsem méla problémy
s jeji tloustkou, nez naopak. Laktace u ni také probihala v porfaddku a mléka méla dostatek.

Pro staré, nemocné nebo pro koné jezdéné pouze rekreacné je nejvhodnéjsi pastevni
zpusob ustajeni. Dokrmovani mohou byt podle zatéze. Pokud ovSem nemaji zat¢z zadnou,

travni porost staci k pokryti jejich potieb.
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